
                                                           
 

                                                           

 

 

FRIZZ – Demo-Lektionen in Ihren Sportstunden 
 

Geschätzte 1./2. PS Lehrpersonen, grüezi metenand 

 
«FRIZZ – der Handballfrosch» möchte auch Ihre Klasse besuchen!».  
«FRIZZ» ist das Maskottchen des vor 3 Jahren neu lancierten Projektes «FRIZZ geht in die Schule». Dabei besuchen 
Handball-Fachspezialisten/innen Schulklassen in ihrem ordentlichen Sportunterricht und vermitteln die Freude an 
diesem Teamsport in Demolektionen  
- stufengerecht und kostenlos. 
 
So geht es: 
•  Sie melden uns passende Daten von Turnlektionen Ihrer Wahl 
•  Wir stellen für diese Lektion ausgebildete Trainerinnen oder Trainer des HC Kriens – oft zusätzlich auch Spieler 

des NLA-Teams 
•  Wir sorgen für Lektionsinhalte und das stufengerechte Material zum Thema «Teamsport Handball» 
•  Sie erhalten während der von uns für Sie durchgeführten Demolektion Einblick, wie man Elemente des Handballs 

in den Turnunterricht integrieren kann 
 
Wir wollen in diesem Alter keine frühe Spezialisierung fördern. Es geht in erster Linie darum, Kindern altersgerechte 
Bewegungsformen zu bieten und spassorientierte Erlebnisse in der Kleingruppe zu fördern.  
 

Bestellen Sie mit dem untenstehenden Anmeldetalon ganz einfach einen «FRIZZ» in Ihre Turnstunde.  

Es ist auch eine Möglichkeit der Vorbereitung auf das jährliche «Handball-Schülerturnier». Das Datum wird auf der 
Website veröffentlicht: HC Kriens: Schülerturnier 

Bei Fragen und Anliegen sind wir gerne für Sie da. Freundliche Grüsse 
 

HC Kriens 
Hans Künzler  
hans.kuenzler29@hotmail.com, 041 320 62 12    (Anmeldetalon eingescannt od Daten einfach per E-Mail) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldetalon für Demolektion                 (auch Online-Anmeldung möglich auf www.hckriens.ch – Angebote – Demolektionen)                  

Schulhaus  

Klasse  Anzahl Kinder  

Lehrperson  

E-Mail  Telefon  

Mögliche 

Lektionsdaten 

Datum Zeit (von/bis) Turnhalle 

   

   

   

   

Bemerkungen  

 

 

 

https://verein.hckriens.ch/events/schuelerturnier
mailto:hans.kuenzler29@hotmail.com
http://www.hckriens.ch/

