
 

 
 

 

HCK Kids Camp 2024 

 

Tag 1: Sonntag, 11. August 

 
Seit über 50 Jahren besammeln sich in der letzten Schulferienwoche die jungen Handballerinnen und 
Handballer des HC Kriens für das Kids Camp. Also auch dieses Jahr alles wie immer? Bei genauem 
Hinschauen zeigt sich, dass im vergangenen Jahr viel auf neue Pfeiler gestellt wurde und das Kids Camp 
in neuen Farben aufblüht. Das Lager wird verjüngt, polysportiver und der Spass der Lageraktivitäten 
stehen im Zentrum.  
 
So trafen sich heute 42 Kids in Willisau für eine neue Runde des legendären Handballlagers. Nach 
kurzem Kennenlernen und kleinen Gruppenspielen wurde fleissig das Zimmer bezogen und 
eingeräumt. Im Anschluss wurde das Lagermotto „Olympia“ bekannt gegeben, unser Maskottchen 
NAME vorgestellt und die Wochenaufgabe erklärt. Während der gesamten Woche haben die 
Lagergruppen (Italien, Spanien, England, Japan, Brasilien und Dänemark) die Möglichkeit in 
verschiedenen Wettkämpfen und Disziplinen Punkte zu sammeln und müssen am Ende ihr Land den 
anderen Gruppen und dem Leiterteam vorstellen. Gesucht ist der HCK-Olympiasieger 2024. 
 
Nach einem gemütlichen Nachtessen fand zum Abschluss des Tages eine erste Handball-Einheit in der 
Halle statt. Das Licht in den Zimmern der Kids erlosch spätestens um 22:00 Uhr, doch das Olympische 
Feuer in Willisau wurde erst richtig entzündet. 
 

 

Tag 2: Montag, 12. August 

 
Der zweite Tag im Kids Camp startete mit einer Runde Morgensport. Nach intensiven 
Handballeinheiten und einer Runde Minigolf für die Kleinsten hatten sich die Kids eine Abkühlung in 
der Badi verdient. Die Zeit reichte die hungrigen Bäuche zu füllen, bevor das Gewitter über Willisau 
hinweg zog und die Kids auf dem Heimweg klitsche klatsche nass wurde, aber glücklich ins 
Schlossfeld zurückkehrten. 
 
 

  



 

 
 

Tag 3: Dienstag, 13. August 

 

Nach dem obligaten Morgensport machten sich die Kids auf in das schöne Städtchen Willisau, um das 
entlaufene verrückte Huhn sowie alle OL-Posten einzufangen. Ein grosses Highlight folgte am 

Nachmittag, als wir 4 NLA-Spieler im Training begrüssen durften. Den Abend liessen wir 

bei einer Idiotenolympiade ausklingen. 

 

 

Tag 4: Mittwoch, 14. August 

 
Nach einem spannenden Turnier in Smol-Ball und Mini-Handball, bei dem das Team England 
dominierte, traten die Kids im Legendenspiel gegen das Leiterteam an, das knapp siegte. Am Abend 
arbeiteten sie an der Präsentation für den Abschlussabend. Besuch von ehemaligen Leiterinnen und 
Vorstandsmitgliedern rundete den ereignisreichen Tag ab. 
 

 

Tag 5: Donnerstag, 15. August 

 
Das Lager neigt sich dem Ende zu. Wegen Muskelkater ergänzten Minigolf und eine Wasserschlacht 
das Trainingsprogramm. Bei der Abschlussfeier der Olympischen Sommerspiele 2024 wurden das 
beste Team und individuelle Bestleistungen geehrt. Unter großem Jubel feierten wir die Sieger auf der 
Ehrenrunde bis ins Bett, wo alle glücklich einschliefen. 
 

 

Tag 6: Freitag, 16. August 

 
Der letzte Tag begann wie immer mit einer Runde Frühsport und einer Trainingseinheit, bevor die 
Zimmer geräumt und die Koffer gepackt wurden. Mit strahlenden, aber müden Gesichtern 
verabschiedete sich die Krienser Olympiadelegation nach Hause. Zum Glück kann das Heimweh nach 
den Teamkolleg*innen nicht zu gross werden, denn morgen ist der Vereinstag des HC Kriens.  
 
Zälli-Day wir kommen! 


